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2020, précarité 
généralisée ?
Cr i s e  d e s  g i l e t s - j a u n e s,  m a l - l o g e m e nt ,  ré fo r m e  d e  l ’a s s u ra n ce  c h ô m a g e,  t rava i l l e u r s 
p a u v re s,  i s o l e m e nt  d e s  p e r s o n n e s  â g é e s…  l a  l i s te  d e s  s u j e t s  ra m e n a nt  i n exo ra b l e m e nt 
l a  p ré c a r i té  s u r  l e  d e va nt  d e  l a  s cè n e  e s t  l o n g u e. 

Pa s  u n  j o u r  n e  p a s s e  s a n s  q u’ u n e  a c t u a l i té  n e  v i e n n e  ra p p e l e r  q u e  q u a s i m e nt  9  m i l l i o n s 
d e  p e r s o n n e s  v i ve nt  s o u s  l e  s e u i l  d e  p a u v re té  e n  Fra n ce  d o nt  3 . 7  m i l l i o n s  s o nt  d e s 
s a l a r i é s  p ré c a i re s .  I l  e s t  a p p a r u  c l a i re m e nt  d é s o r m a i s  q u e  l a  p ré c a r i té  e s t  p a r to u t . 

D a n s  s o n  l i v re  «  Co nt re - fe u x ,  Ed.  L i b e r  R a i s o n s  d ’a gi r,  G re n o b l e,  1 9 9 7  »  Pi e r re  B o u rd i e u 
d é f i n i s s a i t  l a  p ré c a r i té  co m m e  u n e  s i t u at i o n  d e  d e s t r u c t i o n  d e  l ’ex i s te n ce,  p r i va nt  l a 
p e r s o n n e  d e  re p è re s  te m p o re l s ,  d ’e s p a ce  e t  i nte rd i s a nt  to u te  a nt i c i p at i o n  rat i o n n e l l e  e t 
e n  p a r t i c u l i e r  d ’e s p é ra n ce. 

U n e  s i t u at i o n  d e  p e u r s ,  vé c u e  co m m e  u n e  f at a l i té  e t  s e  d i f f u s a nt  a u  p l u s  p ro fo n d  d e 
l a  ce l l u l e  f a m i l i a l e .  D a n s  «  G o s s e s  d e  Fra n ce  » ,  d o c u m e nt a i re  d i f f u s é  s u r  Fra n ce  2  e n 
o c to b re,  n o u s  voyo n s  q u e  l a  p a u v re té  e t  l a  p ré c a r i té  m a rq u e nt  d e  m a n i è re  fo r te  l e s 
e n f a nt s ,  e u x- m ê m e s  exc l u s  d ’ u n  s ys tè m e  o ù  l e s  re l at i o n s  s o c i a l e s  s o nt  i m p a c té e s  p a r 
l ’a rg e nt .  Po u r  N a s s i m ,  j e u n e  h o m m e  d e  1 7  a n s  e t  p ro t a g o n i s te  d u  f i l m ,  l a  v i e  «  c ’e s t 
co m m e  ê t re  s u r  u n  p o nt ,  u n  m a u va i s  p a s  e t  o n  c h u te  » .  D i f f i c i l e  p o u r  n o u s,  a d u l te s , 
d ’e nte n d re  ce l a  d e  l a  b o u c h e  d ’ u n  a d u l te  e n  d e ve n i r,  m a i s  c ’e s t  u n e  t r i s te  ré a l i té  q u i  re n d 
co m p l i q u é e  p o u r  ce s  j e u n e s  to u te  p e r s p e c t i ve.

Ce  n u m é ro,  vo u s  l ’a u rez  co m p r i s ,  s e ra  ce nt ré  s u r  d e s  p ro b l é m at i q u e s  s o c i a l e s  e t 
é co n o m i q u e s  a c t u e l l e s ,  n o n  p a s  p o u r  c ré e r  d e s  p o l é m i q u e s,  m a i s  b e l  e t  b i e n  p o u r 
i n fo r m e r  e t  re n fo rce r  n o t re  a c t i o n .

Ce t te  p e r te  d ’e s p o i r  q u i  a cco m p a gn e  l e s  p ré c a i re s ,  n o u s  te nto n s  à  L a  M a n n e  Al i m e nt a i re 
d e  l a  co m b at t re.  N o u s  re d o n n o n s  u n  p e u  d ’ h u m a n i té  à  d e s  o u b l i é s ,  d e s  c a s s é s  d e  l a  v i e , 
d e s  exc l u s.  N o u s  e f f a ço n s  d e  te m p s  e n  te m p s  d e s  l a r m e s,  n o u s  é co u to n s  ce u x  q u i  n e  s o nt 
p l u s  é co u té s.  M ê m e  s i  l e s  é c h a n g e s  s o nt  b re fs ,  i l s  s o nt  s a l u t a i re s . 

J e  p ro f i te ,  a u  n o m  d e  to u s  l e s  m e m b re s  d e  l a  s t r u c t u re  d e  L a  M a n n e  Al i m e nt a i re,  d e 
ce t te  t r i b u n e,  p o u r  vo u s  s o u h a i te r  d ’exce l l e nte s  fê te s  d e  f i n  d ’a n n é e.  Pro f i tez  d e s  vô t re s . 
Co n s e r vez  l a  s a nté  e t  co nt i n u ez  à  s o u te n i r  to u s  l e s  b é n é vo l e s  e t  s a l a r i é s  q u i  œ u v re nt 
c h a q u e  j o u r  p o u r  u n e  s o c i é té  p l u s  é g a l i t a i re . 

J é ré my  S E N A B R E
Ad m i n i s t rate u r  d e  L a  M a n n e  Al i m e nt a i re

ÉDITO



Pôle emploi :  
quand la technologie vous nuit ! 
D o c u m e nt s  re f u s é s,  ve r s e m e nt s  d i f fé ré s,  d ro i t s  e r ro n é s. . . 
A l o r s  q u e  Pô l e  E m p l o i  s e  n u m é r i s e ,  l ’i n d e m n i s at i o n 
s e  co m p l ex i f i e  p o u r  ce u x  q u i  e n c h a î n e nt  e t  c u m u l e nt 
l e s  co nt rat s  e t  t rava i l l e nt  s u r  d e  co u r te s  d u ré e s  o u  à 
te m p s  p a r t i e l .
Pô l e  E m p l o i  s ’e s t  d é f i n i t i ve m e n t  l a n cé  d a n s  l ’ave n t u re 
d u  n u m é r i q u e,  ave c  e n  l i gn e  d e  m i re  “rat i o n a l i s at i o n” e t 
“s i m p l i f i c at i o n”,  p o u r  “ f l u i d i f i e r  l e  m a rc h é  d u  t rava i l  e t 
p e r s o n n a l i s e r  s e s  s e r v i ce s”.
M ê m e  s i  l e  s ys tè m e  p ré s e nte  ce r t a i n s  ava nt a g e s  ( m o i n s  d e 
p e r te s  d e  d o s s i e r,  p a s  d e  co û t  p o s t a l ) ,  l e s  s a l a r i é s  aya nt 
d e s  d o s s i e r s  co m p l exe s,  ave c  d e s  m u l t i - e m p l oye u r s ,  d e s 
co n t r at s  à  l a  j o u r n é e…  s o n t  d a n s  l a  q u a s i - i n c a p a c i té , 
s ’i l s  n e  s o nt  p a s  é q u i p é s  d ’ u n  m i c ro o rd i n ate u r  m u n i  d ’ u n 
s c a n n e r,  d e  m e t t re  à  j o u r  l e u r  d o s s i e r.
Le  r i s q u e  ?  U n  re j e t  d e s  d o c u m e n t s  d e  l a  p a r t  d e  Pô l e 
E m p l o i  e nt ra î n a nt  u n e  c a re n ce  a l l a nt  j u s q u’à  4  s e m a i n e s 
d a n s  l e  ve r s e m e nt  d e s  a l l o c at i o n s  ! 
Et  v i ve  l a  d é m até r i a l i s at i o n  !

Réforme de l’assurance chômage, 
les travailleurs précaires, encore plus précaires ? 

L a  ré fo r m e  d e  l ’a l l o c at i o n  c h ô m a g e,  e nt ré e  e n  v i g u e u r  l e 
1 e r n ove m b re,  d u rc i t  l e s  co n d i t i o n s  d ’i n d e m n i s at i o n ,  a u 
r i s q u e  d e  p ré c a r i s e r  d ava nt a g e  l e s  t rava i l l e u r s  l e s  p l u s 
v u l n é ra b l e s ,  q u i  to u c h e ro nt  m o i n s  e t  m o i n s  f a c i l e m e nt . 
D é s o r m a i s ,  p o u r  o u v r i r  d e s  d ro i t s  a u  c h ô m a g e,  i l  f a u d ra 
avo i r  t rava i l l é  a u  m o i n s  s i x  m o i s  s u r  l e s  2 4  d e r n i e r s 
(co nt re  q u at re  m o i s  s u r  l e s  2 8  d e r n i e r s  j u s q u’i c i ) .  Et  l e 
s e u i l  p e r m e t t a nt  u n  re c h a rg e m e nt  d e s  d ro i t s  l o r s q u’o n 
t rava i l l e  p e n d a nt  s a  p é r i o d e  d e  c h ô m a g e  s e ra  é g a l e m e nt 
fo r te m e nt  d u rc i  :  ava nt  l a  ré fo r m e,  u n  m o i s  d e  t rava i l 
s u f f i s a i t  p o u r  p ro l o n g e r  s o n  i n d e m n i s at i o n  d ’a u t a nt . 
D o ré n ava nt ,  ce  s e ra  s i x  m o i s  s u r  l ’e n s e m b l e  d e  l a  p é r i o d e 
d ’i n d e m n i s at i o n .  I l  va  s a n s  d i re  q u e  p o u r  l e s  t rava i l l e u r s 
e n  C D D,  exé c u t a nt  d e s  m i s s i o n s  a l é ato i re s ,  l e  m a n q u e  à 
g a gn e r  va  ê t re  é n o r m e. 

O n  e s t i m e  q u’ 1 . 5  m i l l i o n  d e  t rava i l l e u r s  s e ro nt  a i n s i 
i m p a c té s  p a r  ce t te  m e s u re.  Le  b a s c u l e m e nt  ve r s  l e  R S A 
r i s q u e  d ’ê t re  m a s s i f. 
Le s  fe m m e s  «  t rava i l l e u r s  p ré c a i re s  »  s o nt ,  e l l e s  a u s s i  e n 
l i gn e  d e  m i re,  c a r  e l l e s  s o nt  l e s  p l u s  co n ce r n é e s  p a r  l e s 
co nt rat s  à  te m p s  p a r t i e l . 
Au  1 e r av r i l ,  l e  c a l c u l  d u  m o nt a nt  d e  l ’i n d e m n i s at i o n 
n e  s e  fe ra  p l u s  s u r  l a  b a s e  d e  l a  m oye n n e  d e s  s a l a i re s 
d e s  j o u r s  t rava i l l é s  d a n s  l e  m o i s ,  m a i s  s u r  ce l l e  d e  l a 
m oye n n e  d e s  s a l a i re s  s u r  l a  p é r i o d e  a l l a nt  d u  d é b u t  d u 
p re m i e r  co nt rat  à  l a  f i n  d u  d e r n i e r  co nt rat  d e  t rava i l ,  y 
co m p r i s  l e s  j o u r s  n o n  t rava i l l é s .
Le s  s a l a r i é s  «  n o n  s t a b l e s  »  s e ro nt  l e s  p re m i e r s  co n ce r n é s, 
l e  n o u ve a u  m o d e  d e  c a l c u l  ré d u i ra  fo r te m e nt  l e  m o nt a nt 
d e  l e u r s  d ro i t s  e n  l e s  d i l u a nt  d a n s  l a  d u ré e.



Seniors actifs, 
une situation inquiétante 
L a  s i t u at i o n  d e s  s e n i o r s  s a n s  e m p l o i , 
q u i  fo n t  f a c e ,  p l u s  e n c o re  q u e  l e s 
a u t re s ,  a u  c h ô m a g e  d e  l o n g u e  d u ré e, 
à  l a  p a u p é r i s at i o n  e t  à  l a  p ré c a r i s at i o n 
i n q u i è te  a u  p l u s  h a u t  p o i nt  to u s  l e s 
o b s e r vate u r s  s o c i a u x  e t  é co n o m i q u e s.

E n  2 0 1 8 ,  ce  s o nt  6 0 , 2  %  d e s  5 5  a n s  e t 
p l u s  q u i  é t a i e nt  a u  c h ô m a g e  d e p u i s 
a u  m o i n s  u n  a n ,  co nt re  4 1 , 8  %  p o u r 
l ’e n s e m b l e  d e s  c h ô m e u r s  â g é s  d e  1 5  à 
6 4  a n s.  D ’a p rè s  l e s  c h i f f re s  d e  l ’ I N S E E 
co m m u n i q u é s,  l e  n o m b re  d e  c h ô m e u r s 
d e  p l u s  5 0  a n s  a  d o u b l é  d e p u i s  l a  c r i s e 
d e  2 0 0 8  ( 5 5 4  0 0 0  a u  p re m i e r  t r i m e s t re 
2 0 1 9 ) ,  e t  m ê m e  t r i p l é  p o u r  ce u x  d e 
l a  s e u l e  c até g o r i e  A  ( 9 1 6  4 0 0 ) .  Et  l e s 
p é r i o d e s  d e  c h ô m a g e  p o u r  ce s  s e n i o r s 
n e  ce s s e nt  d e  s ’a l l o n g e r.  E l l e s  é t a i e nt 
a i n s i  e n  2 0 1 8  d e  6 7 3  j o u r s  e n  m oye n n e 
co nt re  3 8 8  p o u r  l e s  a u t re s  c h ô m e u r s.

L e s  s e n i o r s  s o n t  d e  p l u s  e n  p l u s 
n o m b re u x  à  s o m b re r  d a n s  l a  p a u v re té. 
I l  ex i s te  u n e  fo r te  a u gm e nt at i o n  d e s 
e f fe c t i fs  d e  l a  t ra n c h e  d ’â g e  d e s  6 0 -
6 4  a n s  p a r m i  l e s  b é n é f i c i a i r e s  d e 
l ’a l l o c at i o n  d ’a i d e  a u  re to u r  à  l ’e m p l o i 
(A R E )  e t  d e  l ’a l l o c at i o n  d e  s o l i d a r i té 
s p é c i f i q u e  (A S S ) .  Po u r  ce  q u i  co n ce r n e 
l e  R S A  ( R e ve n u  d e  S o l i d a r i té  Ac t i ve ) ,  l a 
p ro p o r t i o n  d e s  b é n é f i c i a i re s  â g é s  d e 
6 0  à  6 4  a n s  a  a u gm e nté  d e  1 1 1  %  e n 
1 0  a n s.  Et  p o u r  l ’A A H  ( a l l o c at i o n  p o u r 
a d u l te  h a n d i c a p é ) ,  l ’a u gm e nt at i o n  e s t 
d e  1 9 2  %  d e p u i s  2 0 1 0  ! 

U n e  e n q u ê te  s t at i s t i q u e  d u  s e co u r s 
c at h o l i q u e  p o i nt a i t  l a  p ré c a r i s at i o n 
d e s  s e n i o r s  ,  q u i  r e p r é s e n t e n t 
d é s o r m a i s  1 / 3  d e  l e u r s  b é n é f i c i a i re s 
co nt re  1 / 4  e n  2 0 1 0 .

I l  e s t  à  n o te r  q u e  p a r m i  l a  p o p u l at i o n 
d e  s e n i o r s  ,  l a  c a t é g o r i e  N E R , 
s e n i o r s  s a n s  e m p l o i  n i  re t r a i te ,  n e 
c e s s e  d e  s ’ a c c r o î t r e  e t  c o n c e r n e 
m a j o r i t a i r e m e n t  l e s  f e m m e s .  C e s 
d e r n i e r s  s o nt  3 2  %  p l u s  p a u v re s  q u’ u n 
s e n i o r  e n  re t ra i te  !

U n  C D I  p o u r  l ’e m p l o i  d e s  s e n i o r s  d a n s 
l e s  s t r u c t u re s  d ’i n s e r t i o n  ?  Le s  p l u s  d e 
5 7  a n s  s a n s  e m p l o i  p o u r ro nt  p e u t- ê t re 
b i e n tô t  b é n é f i c i e r  d e  C D I  d a n s  u n e 
s t r u c t u re  d ’i n s e r t i o n ,  ce  q u i  n’é t a i t  p a s 
p o s s i b l e  j u s q u’à  p ré s e nt .  U n e  m e s u re 
a n n o n cé e  d a n s  l e s  a n n exe s  d u  p ro j e t 

d e  l o i  d e  f i n a n ce s  p o u r  2 0 2 0  e t  q u i 
v i s e  à  ré d u i re  l a  p ré c a r i té  d e s  s e n i o r s  .

E n  e f fe t ,  l e  g o u ve r n e m e nt  s o u h a i te 
mettre  en  p lace  un “CDI  inc lus ion” pour 
souten i r  la  ré inser t ion  de  ces  chômeurs 
s e n i o r s  .  Ce t t e  m e s u re ,  d é c o u l a n t 
d i re c te m e nt  d u  p a c te  d ’a m b i t i o n  p o u r 
l ’i n s e r t i o n  é co n o m i q u e  re m i s  d é b u t 
s e p te m b re  à  l a  m i n i s t re  d u  Tr av a i l 
M u r i e l  Pé n i c a u d ,  v a  p e r m e t t r e  d e 
p ro p o s e r  a u x  p e r s o n n e s  â g é e s  d e  p l u s 
d e  5 7  a n s  u n  C D I  d a n s  u n e  s t r u c t u re 
d ’i n s e r t i o n .

J u s q u’à  p ré s e nt ,  p o u r  l e s  p l u s  d e  5 0 
a n s ,  i l  é t a i t  p o s s i b l e  d e  d e m a n d e r 
u n e  d é ro g at i o n  p o u r  u n e  ex te n s i o n 
d ’a grément  pouvant  a l ler  jusqu’à  5  ans. 

Ce t te  ex te n s i o n  é t a i t  e s s e nt i e l l e m e nt 
u t i l i s é e  d a n s  l e s  c a s  o ù  ce l a  p e r m e t t a i t 
d ’a cco m p a gn e r  l e s  p e r s o n n e s  j u s q u’à 
l a  r e t r a i t e .  N é a n m o i n s  s i  l e  C D I 
i n c l u s i o n  e s t  i n t é re s s a n t ,  i l  r i s q u e 
d ’exc l u re  l e s  s e n i o r s  l e s  p l u s  f ra gi l e s 
c a r  ce  co nt rat  s e ra  m o i n s  f i n a n cé  q u e 

l e s  C D D I .  L a  m i n o rat i o n  d e  l ’a i d e  a u 
p o s te  i m p l i q u e ra  d e  l a  p ro d u c t i v i té  l à 
o ù  n o u s  p o u v i o n s  a cco m p a gn e r  d e s 
p e r s o n n e s  p e u  re nt a b l e s .
Ce t te  n o u ve l l e  p o s s i b i l i té  p o u r ra  ê t re 
ut i l i sée  par  l ’ensemble  des  assoc iat ions 
o u  e nt re p r i s e s  d ’i n s e r t i o n ,  s o i t  p rè s 
d e  3 . 9 0 0  s t r u c t u re s.



Éducation Nationale,  
les Fonds Sociaux  
divisés par deux en 2020 !
U n  a n  a p rè s  l ’a n n o n ce  d u  p l a n  «  Pa u v re té  »  l a n cé  p a r 
E m m a n u e l  M a c ro n ,  l ’a n n o n ce  d u  B u d g e t  2 0 2 0  a  f a i t 
l ’e f fe t  d ’ u n e  b o m b e  p o u r  d e  n o m b re u x  o b s e r vate u r s .  Le 
b u d g e t  d u  Fo n d s  S o c i a l  d e  l ’ Éd u c at i o n  N at i o n a l e  d é d i é 
a u x  é l è ve s  l e s  p l u s  p ré c a i re s  s e ra  d i v i s é  p a r  d e u x  e n  2 0 2 0 
p a s s a nt  d e  5 9  m i l l i o n s  d ’e u ro s  à  3 0  m i l l i o n s  d ’e u ro s  !  L a 
ra i s o n  :  ce s  s o m m e s  n e  s o nt  p a s  to u te s  d é p e n s é e s.  O u 
m a i s  p a s  p a r to u t  !  I l  e s t  ce r t a i n  q u’i l  n’y  a  p a s  l e s  m ê m e s 
b e s o i n s  e n  zo n e  r u ra l e  q u’e n  zo n e  u r b a i n e  s e n s i b l e. 
Ce s  s o m m e s  a l l o u é e s  p e r m e t te nt  d ’a i d e r  l e s  é l è ve s 
e n  s i t u at i o n  d e  p a u v re té  d a n s  l e u r  é t a b l i s s e m e nt  e n 
p re n a nt  e n  c h a rg e  n o t a m m e nt  l e s  f ra i s  d e  c a nt i n e  o u  d e 
t ra n s p o r t .  E n  a i d a nt  l e s  s o r t i e s  s co l a i re s .

L’a r t i c l e  d a n s  s o n  h a b i t at  n at u re l  :  ht t p s : / / w w w. l i b e rat i o n .
f r / f ra n ce / 2 0 1 9 / 1 0 / 1 7 / e l e ve s - e n - gra n d e - p re c a r i te - ce s - fo n d s -
s o c i a u x- d e v ra i e nt- e t re - i nto u c h a b l e s _ 1 7 5 7 9 9 7 

Logement: début de la trêve 
hivernale en France
Au c u n  l o c at a i re  n e  p o u r ra  ê t re  ex p u l s é  d e  s o n  l o g e m e nt 
j u s q u’a u  3 1  m a r s ,  l o r s q u e  l e s  d é c i s i o n s  j u d i c i a i re s 
s ’a p p l i q u e ro nt  d e  n o u ve a u.  U n e  m e s u re  re co n d u i te 
c h a q u e  a n n é e  a l o r s  q u e  l e  n o m b re  d ’ex p u l s i o n s  n e  ce s s e 
d ’a u gm e nte r.
D u ra nt  l a  t rê ve  h i ve r n a l e,  l e s  l o c at a i re s  q u i  n’a r r i ve nt 
p l u s  à  p aye r  l e u r  l oye r  n e  p o u r ro nt  p a s  ê t re  ex p u l s é s 
d e  l e u r  l o g e m e nt .  Ce  s u r s i s  i nte r v i e nt  d a n s  u n  co ntex te 
d ’ u n  n o u ve a u  re co rd.  D ’a p rè s  l a  Fo n d at i o n  Ab b é  Pi e r re, 
e n  2 0 1 8 ,  p rè s  d e  3 6 0 0 0  p e r s o n n e s  o nt  é té  m i s e s  d e h o r s 
m a n u  m i l i t a r i .  Et  ce  c h i f f re  n e  ce s s e  d e  gr i m p e r  d ’a n n é e 
e n  a n n é e.
«  C ’e s t  u n e  p ro gre s s i o n  p e r m a n e nte.  D e p u i s  d i x  a n s,  o n  e s t 
à  p l u s  d e  4 0  %  e t  d e p u i s  2 0 0 1  à  p l u s  d e  1 5 2  %  »  ex p l i q u e 
M a r i e  R o t h h a h n ,  re s p o n s a b l e  d e  l a  p l ate fo r m e  «  A l l ô, 
p ré ve nt i o n  ex p u l s i o n  »  d e  l ’a s s o c i at i o n  Ab b é  Pi e r re.

L’a r t i c l e  d a n s  s o n  h a b i t at  n at u re l  :  ht t p : / / w w w. r f i . f r /
f ra n ce / 2 0 1 9 1 1 0 1 - f ra n ce - d e b u t- t re ve - h i ve r n a l e - p re c a r i s at i o n -
m e n a g e s - h a u s s e 

Une mutuelle pour un euro par jour, 
la bonne surprise 2020 ?
S u r n o m m é e  «  m u t u e l l e  à  1  e u ro  »  p a r  j o u r  (e l l e  p e u t 
ê t re  m o i n s  c h è re,  vo i re  grat u i te,  s e l o n  l e s  c a s ) ,  l a 
«  Co m p l é m e nt a i re  s a nté  s o l i d a i re  »  a  v u  l e  j o u r  l e  1 e r 

n ove m b re.  D e  0  à  3 0  e u ro s  p a r  m o i s ,  s e l o n  l e s  re ve n u s 
e t  l ’â g e  :  l a  Co m p l é m e nt a i re  S a nté  S o l i d a i re  (C S S )  e s t 
d é s o r m a i s  a cce s s i b l e  à  “p o te nt i e l l e m e nt  p l u s  d e  1 0 
m i l l i o n s  d e  p e r s o n n e s”,  s e l o n  l e  M i n i s tè re  d e  l a  S a nté.  Le 
d i s p o s i t i f  a  é té  a c t i vé  l e  1 e r n ove m b re.  L a  m e s u re  ava i t 
é té  a c té e  l ’a n  d e r n i e r  d a n s  l e  B u d g e t  d e  l a  S é c u r i té   
S o c i a l e  2 0 1 9 .  Ce t te  C S S  f u s i o n n e  l a  Co u ve r t u re  m a l a d i e 
u n i ve r s e l l e - co m p l é m e nt a i re  (C M U - C )  e t  l ’A i d e  à  l a 
co m p l é m e nt a i re  s a nté  (AC S ) ,  d e u x  d i s p o s i t i fs  p e r m e t t a nt 
d e  ré d u i re  l e s  d é p e n s e s  d e  s a nté  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  t rè s 
m o d e s te s.  L a  p re m i è re  ( s o u s  co n d i t i o n  d e  re ve n u s  t rè s 
f a i b l e s )  o f f ra i t  j u s q u’i c i  u n e  p r i s e  e n  c h a rg e  grat u i te 
d e  l a  p a r t  co m p l é m e nt a i re,  l a  s e co n d e  ( re ve n u s  u n 
p e u  p l u s  é l e vé s  m a i s  s o u s  l e  s e u i l  d e  p a u v re té )  p re n a i t 
f i n a n c i è re m e nt  e n  c h a rg e  u n e  p a r t i e  d e  l a  m u t u e l l e .

L’a r t i c l e  d a n s  s o n  e nv i ro n n e m e nt  n at u re l  :  ht t p s : / / w w w. l c i . f r /
co n s o - a rg e nt / m u t u e l l e - a - 1 - e u ro - p a r- j o u r- co m p l e m e nt a i re -
s a nte - s o l i d a i re - m u t u e l l e - c s s - l a n ce e - l e - 1 e r- n ove m b re - e l l e -v i s e -
1 0 - m i l l i o n s - d e - p e r s o n n e s -y- avez -vo u s - d ro i t - 2 1 3 5 0 0 2 . ht m l

Lus, vus dans la presse



Comprendre l’Épicerie Sociale REBOND
L’é p i ce r i e  s o c i a l e  «  R E B O N D  »  e s t  u n e 
d e s  a c t i v i té s  s u p p o r t  d e  n o t re  c h a nt i e r 
d ’ I n s e r t i o n .  C ’e s t  ava nt  to u t  u n  o u t i l 
p é d a g o g i q u e ,  q u i  p e r m e t  à  d e s 
f a m i l l e s  d o nt  l e s  re ve n u s  s o nt  f a i b l e s 
( m a i s  s u p é r i e u r s  a u  r e s t e  à  v i v r e 
d o n n a n t  a ccè s  à  l ’a i d e  a l i m e n t a i re ) 
d ’e f fe c t u e r  d e s  a c h at s  a l i m e nt a i re s  e t 
n o n  a l i m e nt a i re s  ( p ro d u i t s  d ’ hygi è n e ) 
e n  n e  p aya nt  q u e  2 0  %  d u  co û t  ré e l . 
L’é co n o m i e  a i n s i  d é g a g é e  p e u t  d o n c 
ê t re  c o n s a c ré e  a u  re m b o u r s e m e n t 
d ’ u n e  d e t t e ,  a u  f i n a n c e m e n t  d ’ u n 
é q u i p e m e n t .  L’ a c c è s  à  l ’é p i c e r i e 
s o c i a l e  s e  f a i t  s u r  d o s s i e r,  co m p l é té 
p a r  u n  t rava i l l e u r  s o c i a l . 

U n  s u i v i  e s t  a s s u ré  p a r  l a  Co n s e i l l è re 
e n  É c o n o m i e  S o c i a l e  e t  Fa m i l i a l e , 
r e s p o n s a b l e  d e  l ’é p i c e r i e ,  a f i n 
d ’é va l u e r  l e s  b é n é f i ce s  d e  l ’a ccè s  à 
l ’é p i ce r i e  p o u r  l e  foye r.
Ce t te  a n n é e,  L a  M a n n e  Al i m e nt a i re  a 
a cc u e i l l i  1 5 8  p e r s o n n e s,  o r i e nté e s  p a r 
l a  M a i r i e  d e  Wi nt ze n h e i m ,  l e  Co n s e i l 
D é p a r t e m e n t a l  d u  H a u t - R h i n ,  l e 
CC A S  d e  l a  Vi l l e  d e  Co l m a r.  D ’a u t re s 
s t r u c t u re s,  te l l e s  q u’A P P U I S  o u  l ’ U DA F, 
p e u ve nt  é g a l e m e nt  n o u s  s o l l i c i te r. 
S e l o n  l e  p re s c r i p t e u r,  l a  d u ré e  d e 
p r i s e  e n  c h a rg e  va r i e  d e  1  à  3  m o i s 
ave c  p o s s i b i l i té  d e  p ro l o n g at i o n .  Le s 
f a m i l l e s  e n g a g é e s  d a n s  l e  p ro gra m m e 
d o i v e n t  p a r t i c i p e r  à  d e s  a t e l i e r s 
o b l i g ato i re s .

L e  p r o f i l  d e s  f a m i l l e s  a c c u e i l l i e s 
e s t  m i x t e ,  n o u s  a c c u e i l l o n s 
m a j o r i t a i re m e nt  d e s  p e r s o n n e s  s e u l e s 
e t  d e s  f a m i l l e s  m o n o p a re nt a l e s . 
L’ a c t i v i t é  f o n c t i o n n e  a v e c  u n e 
re s p o n s a b l e ,  M m e  A m é l i e  We i c h e l , 
c o n s e i l l è r e  e n  é c o n o m i e  s o c i a l e 
e t  f a m i l i a l e  e t  d e u x  p e r s o n n e s  e n 
co nt rat  C D D I .  Le s  d e n ré e s  a l i m e nt a i re s 
s è c h e s  s o n t  i s s u e s  d e  n o s  s to c k s  e t 
l e s  p ro t é i n e s  c o r re s p o n d e n t  à  d e s 
c o l l e c t e s  o u  d e s  a c h a t s  s u r  f o n d s 
p ro p re s. 



Les actus de la Manne
Collecte de la Banque Alimentaire  
du Haut-Rhin : tous mobilisés !
Ap rè s  d e u x  m o i s  d e  p ré p a rat i o n  l o gi s t i q u e,  L a  M a n n e 
Al i m e nt a i re  a  a s s u ré  u n e  p e r m a n e n ce  d e  d e u x  j o u r s  s u r 
l e s  t ro i s  s i te s  d e  ré co l te  d u  s e c te u r  co l m a r i e n .  M e rc i 
a u x  b é n é vo l e s ,  é l è ve s ,  s co u t s  e t  s y m p at h i s a n t s  d e 
s ’ê t re  m o b i l i s é s  !  M e rc i  é g a l e m e nt  a u x  re p ré s e nt a nt s 
d e s  s u p e r m a rc h é s  e t  hy p e r m a rc h é s  p a r te n a i re s  p o u r 
l e u r  a cc u e i l . 

Lucien FOHRER et les bénévoles 
de La Manne Alimentaire toujours 
présents au Koïfhus 
C h a q u e  a n n é e,  L a  M a n n e  Al i m e nt a i re  e t  Lu c i e n  Fo h re r, 
e m b l é m at i q u e  s o u t i e n  d e  n o t re  a s s o c i at i o n ,  d i s p o s e nt 
d ’ u n  e s p a c e  d e  ve n te  a u  s e i n  d u  K o ï f h u s .  L’o c c a s i o n 
p o u r  l e s  n o m b re u x  to u r i s te s  d e  p a s s a g e  d e  d é co u v r i r 
l e  t a l e nt  d e  n o t re  «  p è l e r i n  »  m a i s  a u s s i  l e s  c ré at i o n s  d e 
n o s  b é n é vo l e s.

Les élèves du Lycée Blaise Pascal  
de Colmar s’engagent aux côtés  
de La Manne Alimentaire 
Classe de CAP ATMFC  
(Assistant Technique et Milieu Familial et Collectif) 

Dans  le  cadre  de  la  réa l i sat ion  de  leur  «  Chef  d ’œuvre  » , 
l e s  é l è ve s  d e  C A P  ATM F C  e t  l e u r s  e n s e i gn a nte s,  s e 
s o n t  r a p p ro c h é s  d e  L a  M a n n e  A l i m e n t a i re  p o u r 
m e t t re  e n  p l a ce  u n  p ro j e t  s u r  u n e  a n n é e  s co l a i re . 

A p r è s  a v o i r  r e ç u  u n  r e s p o n s a b l e  d e  L a  M a n n e 
A l i m e n t a i re  a u  l yc é e,  l e s  é l è ve s  s e  s o n t  re n d u s 
d a n s  n o s  l o c a u x  a u  m o i s  d ’o c to b re  p o u r  p a r t a g e r 
a u x  cô té s  d e s  b é n é vo l e s  e t  d e s  s a l a r i é s  u n e  j o u r n é e 
d e  t rava i l .

I l s  p ré p a re ro nt  d u ra nt  to u t  l e  m o i s  d e  J a nv i e r  d a n s 
l e s  c u i s i n e s  d e  L a  M a n n e,  l e s  s o u p e s  p o u r  l e s  s a n s -
d o m i c i l e ,  a i d é  d ’ u n  b é n é vo l e. 

D e  p l u s ,  i l s  s e ro n t  p ré s e n t s  à  n o s  cô té s  l o r s  d e s 
j o u r n é e s  d e  ré co l te  d e  l a  B a n q u e  Al i m e nt a i re.

N o u s  n e  m a n q u e ro n s  p a s  d e  m e t t re  e n  ava nt  l e u r 
i nve s t i s s e m e nt  d a n s  l e s  p ro c h a i n s  n u m é ro s  m a i s 
n o u s  p o u vo n s  d ’o re s - e t - d é j à  n o u s  fé l i c i te r  d e  ce 
p a r te n a r i at .



SUIVEZ - NOUS ! 

 lamannecolmar  -  AssociationLaManne -  www.pinterest.com/lacommm -  www.twitter.com/ManneAlim
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Je soutiens La Manne ! 
Je décide d’agir avec vous en faisant un don et en bénéficiant  
d’une déduction fiscale :

 20 €  50 €  75 €
 100 €  200 €  _ _ _ _ _ €
   Ou par virement automatique mensuel ou trimestriel 
de _ _ _ _ _ € sur notre compte 
IBAN FR76 1027 8032 6000 0207 2800 134

En cas de virement, merci de nous envoyer vos coordonnées complètes  
pour l’édition de votre reçu fiscal. 
À titre d’exemple, un don de 30 € ne vous coûtera que 7.50 €  
en cas de déduction fiscale de 75 %. 

J’agis ! 
Je propose de donner de mon temps, de mes compétences  
et j’accepte d’être sollicité pour :

 une action ponctuelle  une action régulière

Je veux être informé(e) ! 
Nom  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Prénom   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Adresse   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
Code Postal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  Ville  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Téléphone   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Email   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Conformément à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, relative à l’Informatique, aux Fichiers et aux Libertés, 
vous disposez d’un droit d’accès et de rectification des données à caractère personnel vous concernant et 
faisant l’objet de traitements sous la responsabilité de La Manne.

Modalités d’application  
de la réduction d’impôts
E nt re p r i s e s ,  p a r t i c u l i e r s ,  f a i te s  u n  d o n  à  L a  M a n n e  e t 
s o u te n ez  u n e  a c t i o n  s o c i a l e  o rg a n i s é e  e t  co n s t r u c t i ve 
d a n s  l a  ré gi o n  d e  Co l m a r.  N o u s  a cce p to n s  to u te s  s o r te s 
d e  d o n s  q u i  p e u ve nt  ê t re  f i n a n c i e r s  o u  e n  n at u re 
( m é cé n at  d e  co m p é te n ce s  o u  p ro d u i t s  a l i m e nt a i re s ) . 

Particuliers
Vo t re  d o n  e s t  d é d u c t i b l e  d e s  i m p ô t s  :  
s u r  p ré s e nt at i o n  d e  vo t re  re ç u  f i s c a l ,  vo u s  p o u r rez 
b é n é f i c i e r  d ’ u n e  d é d u c t i o n  f i s c a l e  d e  7 5  % 
d u  m o nt a nt  d a n s  l a  l i m i te  d e  5 3 7  w  p u i s  d e  6 6  %  d u 
m o nt a nt  d a n s  l a  l i m i te  d e  2 0  %  d u  re ve n u  i m p o s a b l e. 

Entreprises
Vo u s  p o u r rez  b é n é f i c i e r,  s u r  p ré s e nt at i o n  d u  re ç u  f i s c a l , 
d ’ u n e  d é d u c t i o n  é g a l e  à  6 0  %  d u  m o nt a nt  d u  d o n  
d a n s  l a  l i m i te  d e  5 / 1 0 0 0  d u  c h i f f re  d ’a f f a i re  a n n u e l . 

Association

23 rue du Galtz
68000 COLMAR

Tél. 03 89 41 44 27
Fax 03 89 20 01 50
info@lamanne.org
www.lamanne.org

Ouvert du LUNDI  
au VENDREDI
(sauf jours fériés)
Bureaux : 8h-12h et 14h-17h
Distribution : 13h-15h

 vous enverra un justificatif
à joindre à votre déclaration d’impôt.

UN PETIT GESTE PEUT AVOIR  
DE GRANDES RÉPERCUSSIONS
D e p u i s  3 0  a n s,  L a  M a n n e  n o u r r i t ,  s o u t i e nt  e t  a cco m p a gn e  l e s  p e r s o n n e s  e n  d i f f i c u l té  à  Co l m a r.  G râ ce  a u  d o n ,  
vo u s  p o u vez  s o u te n i r  n o t re  a c t i o n  e t  avo i r  u n  i m p a c t  s u r  l a  v i e  d e s  p l u s  d é m u n i s .  Q u e  vo u s  s oyez  u n  p a r t i c u l i e r  
o u  u n e  e nt re p r i s e,  p ro f i tez  d ’ u n e  d é d u c t i o n  s u r  vo s  i m p ô t s  grâ ce  à  vo t re  d o n .  S a n s  vo u s,  r i e n  n e  s e ra i t  p o s s i b l e, 
a l o r s  n’ h é s i tez  p l u s  –  Fa i te s  u n  d o n  !


